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Hauptsache gesund! N Woche
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Wie tief Vorurteile und Angste gegeniiber Menschen sind,

die eine Behinderung haben, offenbaren die aktuellen Debatten
um die richtige, falsche oder uiberfordernde Inklusion.

Die Graphic Novel eines Vaters greift das Thema biographisch auf.

Gestern bei einem Familienfest in einem gro-
3en Gasthof am Rande der Stadt: Nach dem gu-
ten Essen, als sich die anfangs etwas unsichere
Stimmung langsam loste und lockerte und auch
die Gaste miteinander ins Gespriach kamen, die
sich vorher nicht kannten, wurde offenbar, dass
eine der jungen Frauen schwanger sei (man sah
noch nichts; aber man sah nun etwas, da man es
wusste). Gliickwiinsche von allen Seiten, ein, zwei
Ratschlage (nicht so schwer heben!), vorsichtige
Frage nach dem Stichtag und spater dann die et-
was scherzhaft vorgetragene Frage an die wer-
denden Eltern, was ihnen denn lieber sei: Junge
oder Madchen? »Mir vollig egall«, platzte es aus
der jungen Frau heraus: »Hauptsache gesund!«
Und alle nickten, irgendwie.

Und was, wenn nicht? Und was ist iiberhaupt ge-
sund? Und wo fiangt Gesundheit an und wo hort
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sie auf, wenn man das tiberhaupt so sagen kann.
Und schon ist man mittendrinn in einem Wust
aus widerstreitenden Gefiihlen und Sorgen und
Angsten und Befiirchtungen und Beruhigungen
und sich-gut-zureden, den jeder kennt, der Vater
oder Mutter wurde, und auch alle anderen diirf-
ten sich einfithlen kénnen, denn so existentiell
und manifest ist die Frage: Wie damit umgehen,
wenn etwas ganzlich anders kommt, als man es
sich vorgestellt hat? Und das mit Folgen und Kon-
sequenzen fiir ein ganzes Leben lang?

Fabian Toulmé, recht erfolgreicher Zeichner und
Autor aus Frankreich, hat das erlebt: Er wurde
Vater einer behinderten Tochter; er ist Vater ei-
ner behinderten Tochter. Und: Er hatte genau
das befiirchtet! Nun hat er sich mit der Graphic
Novel »Dich hatte ich mir anders vorgestellt ...«
alles Bedriickende vom Leibe geschrieben und
gezeichnet und erzdhlt so in beeindruckender
Offenheit von seiner Annaherung zur Tochter, die
das Down-Syndrom hat.

Sein Held mit Namen Fabian freut sich mit Macht
auf sein zweites Kind. Doch zugleich ist da ein tie-
fes Unbehagen, eine tiefsitzende Angst, dass sie

Dich hatte ich mir anders vorgestelit ...
Berlin: Avant-Verlag 2015 (aus dem Franzésischen von Annika Wisniewski)
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behindert sein kdnnte, die ihn im Griff halt
und die entsprechend dafiir sorgt, dass er
nicht iiber diese Befiirchtungen redet.

Und so lauft er nicht nur neun Monate lang
verschreckt durch die Gegend; geht zugleich
seiner Frau mit seinen nicht ausgespro-
chenen Angsten und also seinen vorsich-
tigen Fragen, ob alles in Ordnung sei und
vor allem ob die Arzte die entsprechenden
Vorsorgeuntersuchungen auch ordentlich
durchgefiihrt hatten, gehorig auf den Geist.
Bis Julia geboren wird. Und sie das Down-
Syndrom hat. Was Fabian schon immer ge-
wusst hat, auf seine Weise.

Zugleich ist Toulmés Buch auch eine grund-
legende Erzahlung iiber das Nicht-reden
der Manner; iiber das Schweigen, das Aus-
sitzen, das instandige Hoffen, dass niemand
nachfragt, ob wirklich alles in Ordnung ist
- was es nicht ist. Den Kollegen gegeniiber,
den Verwandten, den Freunden - lange tut
Fabian so, als sei alles in bester Ordnung,
als gibe es keine Probleme, als gehe es ihm
gut, ja wirklich. Wahrend er sich zugleich
recht schuldig fiihlt, dass er seine Tochter
nicht so selbstverstiandlich annehmen kann,
wie es seiner Frau und ihrer ersten Tochter
moglich ist, die gar nicht versteht, was fiir
ein Trubel um ihre Schwester gemacht wird,
die doch nichts anderes sei als ein Kleines,
stifes Baby.

Und noch ein drittes Themenfeld schneidet
Toulmé an: die Flucht nach vorwarts in der
Idee, die Behinderung, mit der Julia lebt,
weil sie nun mal zu ihr gehort, durch beson-
ders intensive therapeutische Forderung
so weit es geht zu minimieren (bis sie sich
vielleicht irgendwie aufldst). Und so stiirzt
sich auch Fabian in das Leben des engagier-
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ten Vaters einer behinderten Tochter, mit einem Ter-
min beim Ergotherapeuten nach dem anderen; bis er
langsam zur Ruhe kommt und lernt, dass seine Toch-
ter nun mal das Down-Syndrom hat und man schauen
muss, was kommt, wenn sie grofd und grofier wird, so
wie das mit Kindern ja immer ist.

Von daher und gewiss: Es gibt ein Happy End. Kapitel
fiir Kapitel ndhert sich Fabian seiner Julia an, schlicht
der ganz normale Alltag macht es, dass das Unbehagen
und die Enttaduschung kleiner und kleiner und immer
kleiner werden und das Leben mit Julia in langsam
selbstverstandlichen Bahnen verlauft. Bis ... ja, bis sich
Fabian iiber seine Julia freuen kann.

Doch schldgt man das Buch auf, noch ungelesen liegt
es also in der Hand, dann schaut man auf eine kleine
Zeichnung: Fabian schlief3t die Kinderzimmertiir, er
wendet uns den Riicken zu, und er sagt in das Kinder-
zimmer hinein: »... aber ich bin trotzdem froh, dass du
da bist.« Dieses »aber« und dieses »trotzdem, beides
ist eben nicht so leicht zu verjagen. Und so ist es gut,
dass es jeweils horbar bleibt. So lange es da ist. J
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EINE LAWNNE WIRRER
GEDANKEN UND GEFUHLE
BRACH UBER MIR EWN ..
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ICH STELLTE MIR EIN ALTERES PAAR VOR, DAS DURCH
E STADT SCHLENDERTE UMD IHR KIND AN DER HAMD
HIELT, EINEN ERWACHSENMEN MIT DOWN-5YNDROM,
HE ZUNGE HING RAUS UND DER WANST WABBELTE.
SIE WIRKTEN TRAURIG UND DESILLUSIOMIERT .,

HANAHAHA]
ICH HATTE MIR EIN
ANDERES LEBEN FUR

MICH LD MEINE
FAMILIE AUSGEMALT ..
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EiN LEBEN VOLLER
REISEN, ABENTEUER,
TROFISCHER LANDER ..
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TOULME, HABEN SIE

KEINEN TRIPLE-TEST
MACHEN LASSEN?

ME ANGST UND DAS WENIGE, WAS
ICH UBER DESE KRANKHEIT® WUSSTE,
MEINE SCHIWIERIGKEITEN 1M UMGANG
MIT BEHINDERTEM, INE BLICKE DER
ANDEREN, MEIN WUNSCH, NESES
KIND NICHT MEHR ZU HABEN, ES
AUSZUTAUSCHEN ... ICH, DER VATER
EINES BEHINDERTEN KINDES, EINES
AMONGOSY JULIA HATTE ICH MIR
ANDERS VORGESTELLT ..

STATTDESSEN WAR
DA JETZT DIE PARISER
BANLIEVE, EIN GRAUVER
HIMMEL, GRAUVE MENSCHEN,
UND MEINE TOCHTER,
EIN MONGO", DER EINEN
DUNKLEN SCHATTEN ALF
MEN LEBEN WARF,
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UND TROTZDEM VERSPURTE
ICH NICHT [IE GERINGSTE
ZUNEIGUNG ZU HR.

‘7 ICH MACHTE SCHNELL BEIN FOTO 'ON [HR,

AUCH, WEIL PATRICIA SIE NOCH GAR NICHT WENN SIE
RICHTIG GESEWEN HATTE. MBCHTEN,

KENNEN SIE

SIE AUF DEN

= ARM NEHMEN.
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Firnfzehn Tage ..

AB DIE POST .. UND SCHON BETRAT ICH DNE
WUNDERBARE WELT DER HANDICAPS ..

TSFA  WILLKOMMEN 1M
HANDICAPLAND, MEINE
DAMEN UND HERREN!

HIER BLEIBT KEIN
AUGE TROCKEN!
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X WIR HABEN FUR
JEDEN GESCHMACK

DAS PASSENDE:

KARDIOLOGEN,

PSYCHOLOGEN,
PHYSIOTHERAPEUTEN

~ HEREIN SPAZIERT,
Sy 5L\ HEREIN SPAZIERT!
. S/ [ HEUTE GRATISFAHRT
.. \ AUF DER ACHTERBAHN
DER GEFGHLE!!
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Autor Frank Keil
liest gern und viel und lebt davon - namlich als freier Journalist und Moderator.
Jetzt, wo das Kind aus dem Haus ist, ist er noch emsiger unterwegs und
recherchiert und schreibt Reportagen, Portrats und Rezensionen fiir
verschiedene lokale und iiberregionale Zeitungen und Magazine.
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I  © Frank Keil | MaennerWege.de | Oktober 2015 6

Ménnerﬂ)ege o



